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Hout bewerken
met de hand

Zes studenten zijn dit jaar aan de nieuwe opleiding Technicus Hout en

Restauratie begonnen bij Regiocollege in Zaandam. ‘Volgend jaar zullen

dit er twaalf zijn, maar dat is nog te weinig om de opleiding rendabel te

laten zijn’, vertelt docent Bouke Koopman.

Bouke heeft zich jarenlang hard gemaakt om
deze opleiding naar de Zaanstreek te halen. Als

Meester Timmerman en achtste van de wereld
in 1999 bij de wereldkampioenschappen Skills
in Canada, zet hij zich in voor het behoud van
dit ambacht. ‘Ik heb in 2017 meegeholpen met
het ontwikkelen van de opleiding in Hengelo.
Inmiddels wordt de opleiding ook in Arnhem
en nu dus in Zaandam gegeven. Het streven is
om de opleiding op maximaal vijf locaties in
Nederland aan te bieden.”

Herstellen

Tijdens de driejarige opleiding krijgen de
studenten theorie- en praktijklessen en doen
ze werkervaring op tijdens hun stage. ‘Ze gaan
twee dagen naar school en lopen drie dagen
stage. Alle onderdelen van houtbewerking
komen aan bod. De leerlingen gaan aan de slag
met verschillende houtsoorten, bijzondere
houtverbindingen en houtconstructies. Je

leert een ambacht in plaats van kant en klare
constructies te timmeren. Je komt voor uitda-
gingen te staan, zoals het herstellen van oude
gebouwen en constructies.’

erham

Bouke verzorgt de praktijklessen momenteel
bij Bouwmensen in Zaandam. ‘Ik leer ze hoe
ze hout moeten bewerken met de hand, maar
ook machinaal. Want dat komt in het werk ook
voor. Een nieuw raamkozijn wordt machinaal
gemaakt, maar kan ook ter plekke met de hand
hersteld worden. Ik vind het heerlijk om dit
ambacht aan de studenten over te brengen. Als
je met je handen iets kan maken, heb je altijd
werk. Ik zie het als een hobby in plaats van
werken. Het is mijn passie om mooie dingen
te maken en met die passie kun je ook nog een
hele goede boterham verdienen.’

Festivals

Om meer studenten naar de opleiding te trek-
ken, vertelt Bouke waar het ook kan over deze
opleiding. Op beurzen, festivals, in de media en
tijdens open dagen. ‘De opleiding is voor ieder-
een geschikt die creatief met hout wil werken.
Jong of wat ouder, dat maakt allemaal niet uit.
Eén van mijn studenten is 56 jaar en was voor-
heen werkzaam in de ict. Hij besloot het over
een andere boeg te gooien en heeft het super
naar zijn zin op de opleiding. Je bent nooit te
oud om een andere koers te gaan varen.” &




Tekst: Roos Bahr | Beeld: Bouke Koopman

LEERLING AAN HET WOORD

ESTAURATIE

Naam: Jamie Kuiper
Woonplaats: Amsterdam
Leeftijd: 18 jaar
Opleiding: Technicus

hout en restauratie
(Regio College Zaandam)

Wanneer ben je met de opleiding gestart?
‘In augustus 2022 ben ik aan de opleiding
begonnen. In totaal duurt deze studie drie jaar,
dus ik heb nog even te gaan. Ik vind het heel
fijn dat we als leerling zelf onze eigen richting
kunnen bepalen. Alles ligt nog open en we
krijgen de mogelijkheid om zoveel mogelijk uit
te proberen, zodat we kunnen ontdekken wat
het beste bij ons past.” -

Waarom wil je eigentlijk timmerman
worden?

‘Tk vind het ontzettend leuk om te timmeren. Tk
ben er al mee bezig sinds ik acht jaar oud ben.
Toen vond ik het al prachtig om oude pallets om

te toveren tot tafeltjes. Timmeren is een onge- -

looflijk breed vak en dat spreekt mij erg aan.
In woninginterieurs kom je timmerwerk tegen,

maar schepen moeten ook worden ingetimmerd.

Je kunt het eigenlijk zo gek niet bedenken.’

Wat heb je tot nu toe op de opleiding
geleerd?

‘Tk heb al een hoop bijgeleerd. Zo is ons meer
kennis bijgebracht over de verschillende hout-
en laksoorten, maar ook over kapconstructies.
Denk aan de daken van de panden in Amster-
dam, die hebben allemaal een andere construc-
tie en daar moeten wij mee om kunnen gaan.
Verder leren we ook het standaard timmeren.
Dat houdt in: met de hand werken. Dus met een
schaaf, beitel en handzaag. Omdat ik al sinds
mijn achtste jaar timmer, had ik dat al goed
onder de knie. Maar ook de machinale kant
komt aan bod, onder andere in de vorm van een
freesbank en pennenbank. Hiermee maken we
bijvoorbeeld kozijnen.’

Je hebt meegedaan aan SKILLS Heroes.
Wat is dat precies?

‘SKILLS Heroes is een landelijke beroeps-
wedstrijd. Binnen ongeveer 50 verschillende
vakwedstrijden kunnen leerlingen laten zien
wat zij in hun mars hebben. Hiervoor moet er
een wedstrijdopdracht worden gemaakt. Wij
moesten een kapconstructie maken. Na de
voorronde op school, volgden er een kwalifica-
tieronde en de finale. Tijdens de finale wordt
de top drie bepaald en de winnaar gaat door
naar een Europese wedstrijd. Ik ben als derde
geéindigd.’

Hoe kijk je terug op je deelname?

‘De wedstrijd zelf duurde een dag, maar de trai-
ning die eraan voorafging was vier maanden.

Tk merk dat ik na mijn deelname nog beter kan
timmeren. Dat heb ik vooral te danken aan mijn
leraar. Hijzelf heeft ook eens aan SKILLS Her-
oes meegedaan en is uiteindelijk tweede bij het
Europése kampioenschap geworden. Ik vond
het hartstikke leuk om mee te doen‘aan SKILLS
Heroes en ik ben erg trots op mijn derde plaats.
Ik had oprecht niet verwacht dat ik zo goed zou
eindigen en zelfs op het podium zou staan.” &
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Stan renoveerde
Zijn eigen molen

Hij is pas zestien jaar oud, Stan Baltus uit Limmen, en

Al zijn hele leven is Stan in de ban van molens.
‘Mijn oma woonde in Uitgeest, in de buurt

van twee molens’, vertelt Stan. ‘Toen ik nog

in de kinderwagen zat, gingen we vaak een

rondje om en dat was altijd langs die molens.
Ik denk dat toen de voorliefde al begon. Eerst
werd gedacht dat die fascinatie wel weer zou
overwaaien, maar het tegendeel bleek waar. Ik
begon me juist te verdiepen in de techniek en
begon het nog leuker te vinden.’

Geschonken molen

‘In Limmen stond molen De Mol. Deze was
helemaal verwaarloosd en dat vond ik enorm
zonde om te zien. De vervallen staat raakte
mij. De mensen die bij de molen woonden, ken-
de ik goed. Toen de mevrouw die daar woonde
overleed, is De Mol aan mij geschonken.
Vandaar dat ik mijzelf op zo'n jonge leeftijd al
molenaar mag noemen.’

toch heeft hij al zijn eigen molen. De afgelopen jaren

heeft hij er hard aan gewerkt om molen De Mol weer

knap voor de dag te laten komen.

De molen is inmiddels vier jaar in het bezit van
Stan. ‘Destijds heeft een kraanbedrijf de molen
weggehaald en naar de werkplaats van mijn
vader gebracht. Hier ben ik de afgelopen jaren
aan de slag gegaan met de renovatiewerkzaam-
heden. De houten constructie, waarop de molen
moet staan, heb ik gemaakt in de werkplaats bij
Bouwmensen. Hier werd met mij meegedacht
en ik kreeg hulp bij het sjouwen van de balken.
Ik volg ook een opleiding die in lijn ligt met dit
project, namelijk technicus hout en restauratie
aan het Regio College in Zaandam.’

Oud en nieuw

Op 28 april was het eindelijk zover: De Mol ver-
liet de werkplaats en werd naar zijn nieuwe plek
gebracht. ‘De hoofdconstructie en de romp zijn
nog grotendeels origineel, maar de kap, wieken
en de staart zijn helemaal nieuw. Ik denk dat
95% van de molen vernieuwd is. Ik ben nu nog .
druk bezig met alles aftimmeren, zodat hij weer

kan draaien en malen. Op de jaarlijkse Nationale

Molendag is hij geopend voor publiek. Voor
andere mensen is het ook interessant om te
zien hoe hij is opgebouwd en hoe het allemaal
functioneert.”

Flinke klus

Aan het renovatieproject hing natuurlijk ook
een prijskaartje. ‘Tk mocht hiervoor subsidies
aanvragen, maar daarvoor moest ik wel een
vereniging oprichten. Momenteel zitten er vijf
mensen in het bestuur. Zij kunnen beamen dat,
als mensen geld doneren, hun donatie 100%

ten goede aan de molen komt. Toen ik aan de
klus begon had ik niet verwacht dat er zoveel bij
kwam kijken, maar het is het allemaal waard.’®

I¥ De vervallen
staat van de molen
raakte mij’

Wiljij als bedrijf of particulier ook iets
doneren, zodat Stan de molen verder

af kan maken? Dan kan via: Molen De
Mol Limmen, NL69 INGB 0675 2150 99.




